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資料２　◆基礎集計表

 1,326 358 968  
 358 
 968  
 438 164 274  
 251 88 163  
 269 82 187  
 67 19 48  
 201 4 197  
 100 1 99  
 29.2 30.0 28.9  
 23.8 31.4 21.0  
 6.9 11.2 5.3  
 53.3 45.1 56.3  
 55.3 48.2 57.9  
 19.1 21.0 18.4  
 1.1 1.4 1.0  
 15.0 17.3 14.1  
 85.0 82.7 85.9  
 12.2 9.9 13.0  
 46.6 35.9 50.3  
 41.2 54.2 36.7  
 7.2 14.8 4.5  
 53.3 55.7 52.4  
 39.5 29.5 43.1  
 26.3 32.4 24.1  
 64.2 57.1 66.7  
 9.6 10.5 9.2  
 17.1 17.0 17.2  
 82.9 83.0 82.8  
 7.0 7.2 6.9  
 36.9 31.5 38.7  
 56.2 61.4 54.4  
 4.2 9.9 2.2  
 34.8 40.3 32.9  
 61.0 49.8 64.9  
 20.0 22.2 19.3  
 67.4 65.9 67.9  
 12.5 11.9 12.8  
 67.3 61.6 69.4  
 32.7 38.4 30.6  
 5.4 8.6 4.2  
 26.1 20.0 28.5  
 68.5 71.4 67.3  
 3.3 7.5 1.5  
 21.0 28.0 18.1  
 75.7 64.5 80.4  
 12.4 18.7 9.6  
 70.1 69.9 70.2  
 17.5 11.4 20.2 

 　　　　 質　問　項　目  
                              

全体
  性　別 

　　 　  男性  女性 
　　　　　サンプル数  

性　　別 

４年制大学 

短期大学 

学
年
別 

1

単位：サンプル数、　　以外はパーセント 1

2

 
 １．男性 
 ２．女性 
 １．１年生 
 ２．２年生 
 ３．３年生 
 ４．４年生 
 １．１年生 
 ２．２年生 
 １．いつもあった １．小学校時代 
  ２．中学校時代 
  ３．高校時代 
 ２．ときどきあった １．小学校時代 
  ２．中学校時代 
   ３．高校時代 
 ３．まったくなかった 
 １．まったくなかった 
 ２．あった 
 １．何度もあった 
 ２．少しあった 
 ３．まったくなかった 
 １．何度もあった 
 ２．少しあった 
 ３．まったくなかった 
 １．何度もあった 
 ２．少しあった 
 ３．まったくなかった 
 １．まったくなかった 
 ２．あった 
 １．何度もあった 
 ２．少しあった 
 ３．まったくなかった 
 １．何度もあった 
 ２．少しあった 
 ３．まったくなかった 
 １．何度もあった 
 ２．少しあった 
 ３．まったくなかった 
 １．まったくなかった 
 ２．あった 
 １．何度もあった 
 ２．少しあった 
 ３．まったくなかった 
 １．何度もあった 
 ２．少しあった 
 ３．まったくなかった 
 １．何度もあった 
 ２．少しあった 
 ３．まったくなかった 

小
中
高
時
代
に
あ
っ
た
「
い
じ
め
」
や
「
い
じ
め
・
い
じ
め
ら
れ
体
験
」
な
ど 

自

分

の

周

辺

の
「

い

じ

め

」
に

つ

い

て

の

体

験 

小
学
校
時
代 

自
分
の
「
い
じ
め
」
体
験 

自
分
の
「
い
じ
め
」
体
験 

自
分
の
「
い
じ
め
」
体
験 

中
学
校
時
代 

高

校

時

代 

属
　
　
性 

自分のクラスやその周辺
で「いじめ」があったか。
それはいつ頃か 

いじめら
れたこと 

人をいじ
めたこと 

「いじめ」
を傍観し
たこと 

いじめら
れたこと 

人をいじ
めたこと 

「いじめ」
を傍観し
たこと 

いじめら
れたこと 

人をいじ
めたこと 

「いじめ」
を傍観し
たこと 

「いじめ」があっ 
たか 

「いじめ」があっ 
たか 

「いじめ」があっ 
たか 
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 52.5 58.5 50.2  
 47.5 41.5 49.8  
 10.5 16.3 7.9  
 89.5 83.7 92.1  
 85.1 84.5 85.3  
 14.9 15.5 14.7  
 7.6 19.0 2.9  
 71.2 51.9 79.1  
 44.7 71.5 33.7  
 13.1 7.0 15.7  
 5.0 8.3 3.6  
 95.0 91.7 96.4  
 52.3 59.2 49.3  
 47.7 40.8 50.7  
 8.1 19.5 2.3  
 73.2 52.2 84.0  
 38.0 63.7 24.7  
 10.2 9.7 10.5  
 1.3 2.1 0.9  
 98.7 97.9 99.1  
 13.6 17.3 12.0  
 86.4 82.7 88.0  
 4.8 12.5 0.0  
 70.2 62.5 75.0  
 32.1 43.8 25.0  
 10.7 6.3 13.5  
 64.5 57.3 67.6  
 29.7 34.2 27.8  
 5.8 8.5 4.6  
 45.5 60.6 38.7  
 54.5 39.4 61.3  
 35.8 51.8 28.7  
 64.2 48.2 71.3  
 63.5 56.9 66.4  
 36.5 43.1 33.6  
 55.1 59.9 53.0  
 44.9 40.1 47.0  
 15.0 5.8 19.2  
 85.0 94.2 80.8  
 39.9 26.6 45.7  
 60.1 73.4 54.3  
 12.9 10.5 14.0  
 87.1 89.5 86.0  
 33.1 18.7 39.4  
 66.9 81.3 60.6  
 67.6 52.6 70.7  
 38.3 42.1 37.5  
 8.6 13.2 7.6  
 45.1 40.0 46.0  
 25.7 15.0 27.4  
 5.6 5.0 5.6  
 23.6 40.0 21.0  
 

小
学
校
時
代 

中
学
校
時
代 

高
校
時
代 

自
分
自
身
が
「
い
じ
め
」
に
加
わ
っ
た
体
験 

2

 １．ある 
 ２．ない 
 １．はい 
 ２．いいえ 
 １．はい 
 ２．いいえ 
 １．暴力 
 ２．無視 
 ３．嫌がることをする 
 ４．その他 
 １．はい 
 ２．いいえ 
 １．はい 
 ２．いいえ 
 １．暴力 
 ２．無視 
 ３．嫌がることをする 
 ４．その他 
 １．はい 
 ２．いいえ 
 １．はい 
 ２．いいえ 
 １．暴力 
 ２．無視 
 ３．嫌がることをする 
 ４．その他 
 １．小学校時代 
 ２．中学校時代 
 ３．高校時代 
 １．はい 
 ２．いいえ 
 １．はい 
 ２．いいえ 
 １．はい 
 ２．いいえ 
 １．はい 
 ２．いいえ 
 １．はい 
 ２．いいえ 
 １．はい 
 ２．いいえ 
 １．はい 
 ２．いいえ 
 １．はい 
 ２．いいえ 
 １．小学校時代 
 ２．中学校時代 
 ３．高校時代 
 １．ふだんからあった不満から 
 ２．リーダーに命令されたから 
 ３．その友だちにいじめられたことがあったから 
 ４．その他 

一
番
印
象
に
残
っ
て
い
る
体
験
に
つ
い
て
、 

当
時
ど
ん
な
気
持
ち
だ
っ
た
か 

小

中

高

時

代

に

あ

っ

た

「

い

じ

め

」

や

「

い

じ

め

・

い

じ

め

ら

れ

体

験

」

な

ど 

小学校時代、仲良し
の友だちをいじめた
のはなぜか 

「いじめ」に加わった体験
の中で、一番印象に残っ
ている時代 

友
だ
ち
を
い
じ
め
た
体
験 

「いじめ」に加わった 
 ことがあるか 

「いじめ」の中心 
 だったことがある 

「いじめ」の中心 
 だったことがある 

「いじめ」の中心 
 だったことがある 

どのような「い
じめ」をしたか 
（複数回答） 

どのような「い
じめ」をしたか 
（複数回答） 

どのような「い
じめ」をしたか 
（複数回答） 

単なる遊びのつもり 
だった 

相手を困らせるのが 
おもしろかった 
「いじめられている子に悪い点 
 があるからだ」と思っていた 

友だちがしていたので、深 
く考えず、参加していた 

リーダーから命令されたの 
で、仕方なく参加していた 
「いじめ」に参加しなけれ 
ば、自分が仲間からいじ 
められると思った 

自分がいじめられたから、 
誰かをいじめたかった 

それはいつだったか 
（複数回答） 

 　　　　 質　問　項　目  
                              

全体
  性　別 

　　 　  男性  女性 

皆と一緒にいじ 
めたことがある 

皆と一緒にいじ 
めたことがある 

皆と一緒にいじ 
めたことがある 

仲良しだった友だちを、
いじめたことがあるか 

資料２　◆基礎集計表
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 56.0 42.9 59.0  
 17.3 0.0 21.3  
 4.0 7.1 3.3  
 22.7 50.0 16.4  
 65.7 52.6 67.7  
 22.4 26.3 21.8  
 11.9 21.1 10.5  
 66.2 53.3 69.4  
 28.6 40.0 25.8  
 5.2 6.7 4.8  
 27.3 22.4 29.3  
 72.7 77.6 70.7  
 63.7 61.4 64.4  
 49.2 54.5 47.4  
 8.4 13.6 6.7  
 51.3 62.9 47.0  
 48.7 37.1 53.0  
 93.2 89.9 93.9  
 5.8 8.7 5.1  
 0.0 0.0 0.0  
 1.0 1.4 1.0  
 95.9 95.9 95.9  
 2.6 0.0 3.2  
 0.4 2.0 0.0  
 1.1 2.0 0.9  
 100.0 100.0 100.0  
 0.0 0.0 0.0  
 0.0 0.0 0.0  
 0.0 0.0 0.0  
 27.0 29.9 26.3  
 69.6 67.5 70.2  
 3.4 2.6 3.6  
 75.0 65.8 77.6  
 16.3 21.1 14.9  
 8.7 13.2 7.5  
 63.4 63.4 63.4  
 31.5 29.3 32.0  
 5.1 7.3 4.5  
 58.2 57.3 58.4  
 34.8 31.6 35.6  
 7.0 11.1 6.0  
 16.6 13.3 17.4  
 31.1 15.8 35.1  
 52.3 70.8 47.5  
 7.2 7.5 7.2  
 9.8 4.2 11.3  
 83.0 88.3 81.6  
 16.0 10.8 17.4  
 22.9 17.5 24.3  
 61.1 71.7 58.4 

 　　　　 質　問　項　目  
                              

全体
  性　別 

　　 　  男性  女性 

小
学
校
時
代 

2

3

4

 １．ふだんからあった不満から 
 ２．リーダーに命令されたから 
 ３．その友だちにいじめられたことがあったから 
 ４．その他 
 １．ほぼ、もと通りになった 
 ２．ギクシャクしたままだった 
 ３．その他 
 １．ほぼ、もと通りになった 
 ２．ギクシャクしたままだった 
 ３．その他 
 １．はい 
 ２．いいえ 
 １．小学校時代 
 ２．中学校時代 
 ３．高校時代 
 １．１度もない 
 ２．ある 
 １．１～３回 
 ２．４～６回 
 ３．７～９回 
 ４．10回以上 
 １．１～３回 
 ２．４～６回 
 ３．７～９回 
 ４．10回以上 
 １．１～３回 
 ２．４～６回 
 ３．７～９回 
 ４．10回以上 
 １．あった 
 ２．ある時代だけだった 
 　（両方に○をつけた人） 
 １．小中時代 
 ２．中高時代 
 ３．小中高時代 
 １．小学校時代 
 ２．中学校時代 
 ３．高校時代 
 １．小学校時代 
 ２．中学校時代 
 ３．高校時代 
 １．とてもあった 
 ２．少しあった 
 ３．なかった 
 １．とてもあった 
 ２．少しあった 
 ３．なかった 
 １．とてもあった 
 ２．少しあった 
 ３．なかった 
 
 

小
中
高
時
代
に
あ
っ
た
「
い
じ
め
」や「
い
じ
め
・
い
じ
め
ら
れ
体
験
」な
ど 

小
中
高
時
代
「
い
じ
め
ら
れ
た
こ
と
」
が
あ
る
か 

い

じ

め

ら

れ

た

体

験 

食欲がなかった 

過食になった 

寝つきが悪かった・
夜中に目が覚めた 

学校段階をまたいで長時
間いじめられていたこと 

（「あった」と答えた人） 
それはいつ頃か 

（「ある時代だけだった」
と答えた人） 
それはいつ頃か 

一番辛かった「いじめ」
はどの時代か 

一
番
辛
か
っ
た「
い
じ
め
」の
と
き
の
体
験 

中学校時代、仲良し
の友だちをいじめた
のはなぜか 

小学校時代、「いじめ」が
解消してから、その子と
の関係を修復できたか 

中学校時代、「いじめ」が
解消してから、その子と
の関係を修復できたか 

友
だ
ち
を
い
じ
め
た
体
験 

仲
良
し
だ
っ
た
友
だ 

ち
へ
の
「
い
じ
め
」 

それはいつだったか 
（複数回答） 

いじめられたことがあるか 

い
じ
め
ら

れ
た
回
数 

中
学
校
時
代 

い
じ
め
ら

れ
た
回
数 

高
校
時
代 

い
じ
め
ら

れ
た
回
数 

 

仲良しだった友だちがい
じめられていたとき、傍
観者だったことがあるか 

資料２　◆基礎集計表
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 8.8 5.0 9.8  
 16.8 16.7 16.8  
 74.4 78.3 73.4  
 57.5 44.2 60.9  
 27.2 28.3 27.0  
 15.2 27.5 12.1  
 41.2 25.0 45.4  
 33.0 30.8 33.6  
 25.7 44.2 21.0  
 14.4 10.8 15.3  
 21.3 20.8 21.4  
 64.3 68.3 63.3  
 42.5 31.9 45.2  
 35.8 35.3 35.9  
 21.7 32.8 18.9  
 44.7 32.5 47.8  
 30.0 27.5 30.6  
 25.3 40.0 21.6  
 33.0 32.8 33.1  
 30.8 27.9 31.6  
 36.1 39.3 35.3  
 20.1 16.7 21.0  
 24.8 20.0 26.0  
 55.1 63.3 52.9  
 34.8 19.2 38.8  
 34.8 30.0 36.1  
 30.4 50.8 25.1  
 23.7 24.0 23.6  
 24.4 16.5 26.4  
 52.0 59.5 50.0  
 18.3 13.4 19.5  
 30.3 21.8 32.4  
 51.5 64.7 48.1  
 12.5 15.0 11.9  
 27.6 19.2 29.8  
 59.9 65.8 58.3  
 9.3 6.7 10.0  
 12.9 11.8 13.2  
 77.8 81.5 76.8  
 18.0 12.6 19.4  
 16.6 16.0 16.8  
 65.4 71.4 63.9  
 3.6 1.7 4.1  
 4.3 3.3 4.5  
 92.1 95.0 91.4  
 3.8 5.8 3.2  
 11.0 10.8 11.0  
 85.3 83.3 85.8  
 8.6 4.2 9.7  
 23.8 18.3 25.2  
 67.6 77.5 65.1  
 

4

 １．とてもあった 
 ２．少しあった 
 ３．なかった 
 １．とてもあった 
 ２．少しあった 
 ３．なかった 
 １．とてもあった 
 ２．少しあった 
 ３．なかった 
 １．とてもあった 
 ２．少しあった 
 ３．なかった 
 １．とてもあった 
 ２．少しあった 
 ３．なかった 
 １．とてもあった 
 ２．少しあった 
 ３．なかった 
 １．とてもあった 
 ２．少しあった 
 ３．なかった 
 １．とてもあった 
 ２．少しあった 
 ３．なかった 
 １．とてもあった 
 ２．少しあった 
 ３．なかった 
 １．とてもあった 
 ２．少しあった 
 ３．なかった 
 １．とてもあった 
 ２．少しあった 
 ３．なかった 
 １．とてもあった 
 ２．少しあった 
 ３．なかった 
 １．とてもあった 
 ２．少しあった 
 ３．なかった 
 １．とてもあった 
 ２．少しあった 
 ３．なかった 
 １．とてもあった 
 ２．少しあった 
 ３．なかった 
 １．とてもあった 
 ２．少しあった 
 ３．なかった 
 １．とてもあった 
 ２．少しあった 
 ３．なかった 

夜、うなされた 

学校を休みたいと思
った 

休み時間に友だちを
避けた 

帰宅後、外へ出ない
ようにした 

不幸せだった 

孤独だった 

イライラした 

うつ状態だった 

人がこわくなった 

死にたいと思った 

授業に集中できなか
った 

帰宅後も勉強に身が
入らなかった 

成績が落ちた 

学校を休んだ 

完全に不登校になっ
た 

きょうだいや小動物
に当たった 

親に当たった 

い

じ

め

ら

れ

た

体

験 

一

番

辛

か

っ

た

「

い

じ

め

」

の

と

き

の

体

験 

 　　　　 質　問　項　目  
                              

全体
  性　別 

　　 　  男性  女性 

資料２　◆基礎集計表
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 8.6      11.7     7.8  
 18.5     22.5     17.5  
 72.9     65.8     74.8  
 16.2     14.4     16.7  
 20.7     17.8     21.5  
 63.0     67.8     61.8  
 9.3      5.9      10.2  
 18.8     12.7     20.3  
 71.9     81.4     69.5  
 10.8     23.7     7.6  
 16.4     16.1     16.4  
 72.8     60.2     76.0  
 26.7     22.0     27.9  
 24.8     20.3     25.9  
 48.5     57.6     46.2  
 32.6     39.2     31.0  
 34.0     32.5     34.4  
 33.3     28.3     34.6  
 14.3     5.1      16.7  
 14.8     3.4      17.7  
 70.9     91.5     65.6  
 8.8      0.0      11.1  
 18.1     0.0      22.8  
 73.1     100.0    66.2  
 8.1      6.8      8.5  
 13.5     7.7      15.0  
 78.4     85.5     76.6  
 6.9      5.1       7.4  
 9.3      5.1       10.4  
 83.8     89.8     82.2  
 9.5      4.2      10.9  
 21.8     16.1      23.3  
 68.7     79.7     65.9  
 13.0     29.7     8.7  
 15.9     30.5     12.1  
 71.2     39.8     79.2  
 20.7     28.8     18.6  
 28.3     31.4     27.5  
 51.0     39.8     53.9  
 1.0      1.7      0.9  
 1.9      3.4      1.5  
 97.1     94.9     97.6  
 1.2      2.5      0.9  
 2.2      3.4      2.0  
 96.5  94.1  97.2  
 1.2  2.5  0.9  
 3.3  1.7  3.7  
 95.5  95.8  95.4  
 2.4  1.7  2.6  
 6.9  6.8  6.9  
 90.7  91.5  90.5  
 

4

 １．とてもあった 
 ２．少しあった 
 ３．なかった 
 １．とてもあった 
 ２．少しあった 
 ３．なかった 
 １．とてもあった 
 ２．少しあった 
 ３．なかった 
 １．とてもあった 
 ２．少しあった 
 ３．なかった 
 １．とてもあった 
 ２．少しあった 
 ３．なかった 
 １．とてもあった 
 ２．少しあった 
 ３．なかった 
 １．とてもあった 
 ２．少しあった 
 ３．なかった 
 １．とてもあった 
 ２．少しあった 
 ３．なかった 
 １．とてもあった 
 ２．少しあった 
 ３．なかった 
 １．とてもあった 
 ２．少しあった 
 ３．なかった 
 １．とてもあった 
 ２．少しあった 
 ３．なかった 
 １．とてもあった 
 ２．少しあった 
 ３．なかった 
 １．とてもあった 
 ２．少しあった 
 ３．なかった 
 １．とてもあった 
 ２．少しあった 
 ３．なかった 
 １．とてもあった 
 ２．少しあった 
 ３．なかった 
 １．とてもあった 
 ２．少しあった 
 ３．なかった 
 １．とてもあった 
 ２．少しあった 
 ３．なかった 

物を壊した 

読書などに熱中した 

勉強に打ち込んだ 

スポーツに打ち込ん
だ 

よく音楽を聴いた 

空想にふけった 

日記などをたくさん
書いた 

友だちなどによく手
紙を書いた 

よく誰かに電話をか
けた 

学校以外の友だちと
よく遊んだ 

家でよくお手伝いを
した 

ゲームに熱中した 

テレビに熱中した 

ネットに熱中した 

家出をした 

隠れて酒やタバコを
飲んだりした 

万引きをした 

い

じ

め

ら

れ

た

体

験 

一

番

辛

か

っ

た

「

い

じ

め

」

の

と

き

の

行

動 
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 36.3     33.6     37.0  
 19.9     19.7     20.0  
 18.6     18.0     18.7  
 25.2     28.7     24.3  
 22.7     29.5     20.9  
 16.6     14.8     17.1  
 26.9     25.4     27.3  
 33.8     30.3     34.8  
 41.2     57.9     36.9  
 58.8     42.1     63.1  
 29.4     37.3     28.0  
 4.6      2.0      5.1  
 4.0      2.0      4.4  
 5.2      7.8      4.7  
 17.9     33.3     15.2  
 66.9     68.6     66.6  
 8.4      9.8      8.1  
 46.1     27.5     49.3  
 3.7      5.9      3.4  
 21.0     27.5     19.9  
 21.0     25.5     20.3  
 13.3     13.7     13.2  
 36.3     25.5     38.2  
 4.3      2.0      4.7  
 4.0      5.9      3.7  
 70.9     68.8     71.7  
 29.1     31.3     28.3  
 64.2     72.6     60.8  
 35.8     27.4     39.2  
 65.9     63.5     66.9  
 34.1     36.5     33.1  
 69.7     60.3     73.4  
 30.3     39.7     26.6  
 47.0     41.0     49.4  
 53.0     59.0     50.6  
 50.9     50.8     51.0  
 49.1     49.2     49.0  
 46.8     50.8     45.2  
 53.2     49.2     54.8  
 37.4     49.2     34.4  
 62.6     50.8     65.6  
 8.6      8.3      8.7  
 16.0     18.2     15.4  
 18.2     16.5     18.7  
 57.2     57.0     57.3  
 12.0     12.3     12.0  
 19.8     21.3     19.3  
 17.9     15.6     18.5  
 50.3     50.8     50.2  
 

（
相
談
し
な
か
っ
た
人
）
相
談
し
な
か
っ
た
理
由 

5

 １．気づいていた 
 ２．たぶん気づいていた 
 ３．わからない 
 ４．気づいていなかった 
 １．気づいていた 
 ２．たぶん気づいていた 
 ３．わからない 
 ４．気づいていなかった 
 １．相談しなかった 
 ２．相談した 
 １．担任の先生 
 ２．養護の先生 
 ３．カウンセラーや相談係の先生 
 ４．担任でない先生 
 ５．父親 
 ６．母親 
 ７．きょうだい 
 ８．友だち 
 ９．その他 
 １．問題の解決に結びついた 
 ２．やや事態が好転した 
 ３．事態は変わらなかった 
 ４．事態は変わらなかったが、心が落ち着いた 
 ５．むしろ事態は悪化した 
 ６．その他 
 １．はい 
 ２．いいえ 
 １．はい 
 ２．いいえ 
 １．はい 
 ２．いいえ 
 １．はい 
 ２．いいえ 
 １．はい 
 ２．いいえ 
 １．はい 
 ２．いいえ 
 １．はい 
 ２．いいえ 
 １．いなかった 
 ２．いた 
 １．とてもそう思う 
 ２．わりとそう思う 
 ３．少しそう思う 
 ４．そうは思わない 
 １．とてもそう思う 
 ２．わりとそう思う 
 ３．少しそう思う 
 ４．そうは思わない 

「いじめ」にあっていたこ
とを、親は気づいていた
か 

「いじめ」にあっていたこ
とを、担任の先生は気づ
いていたか 

（相談した人）誰に相談し
たか（複数回答） 

もっと明るい性格に
なっていた 

もっと積極的な性格
になっていた 

（相談した人）相談したこ
とで、何か事態に変化が
あったか 

「
い
じ
め
」
に
あ
わ
な
か
っ
た
ら 

一
番
辛
か
っ
た
「
い
じ
め
」
に
あ
っ 

た
後
、
ま
た
は
現
在
の
こ
と 

他人に相談しても、解決 
しないと思ったから 

親に心配をかけたく 
なかったから 

時間がたてば、解決する 
だろうと思ったから 

自分で解決すること 
だから 

「いじめ」を受けていると 
き、誰かに相談したか 

いじめられていることを、先生 
に知られたくなかったから 

相談できる人がいな 
かったから 

人に話すと自尊心が 
傷つくから 

4

い

じ

め

ら

れ

た

体

験 

 　　　　 質　問　項　目  
                              

全体
  性　別 

　　 　  男性  女性 

「いじめ」を受けたとき、本気
で心配してくれた人がいたか 
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 11.3 10.7 11.5  
 16.5 15.6 16.7  
 18.2 16.4 18.7  
 54.0 57.4 53.0  
 2.4 2.5 2.4  
 5.7 7.4 5.2  
 7.8 9.1  7.4  
 84.1 81.0 85.0  
 9.9 11.5 9.5  
 12.9 14.8 12.4  
 16.3 17.2 16.1  
 60.9 56.6 62.0  
 2.6 3.3 2.4  
 3.1 5.0 2.6  
 6.0 9.1 5.2  
 88.3 82.6 89.8  
 9.3  7.3 9.8  
 31.6     24.4     33.5  
 59.1     68.3     56.6  
 14.7     14.9     14.6  
 21.0     15.7     22.3  
 22.5     22.3     22.5  
 41.9     47.1     40.6  
 15.0     17.2     14.4  
 18.5     15.6     19.3  
 26.2     19.7     27.9  
 40.3     47.5     38.4  
 22.7     19.0     23.6  
 19.4     11.6     21.5  
 20.4     22.3     20.0  
 37.5     47.1     35.0  
 12.1 9.9     12.7  
 18.2     13.2     19.5  
 27.9     28.9     27.7  
 41.7     47.9     40.1  
 14.5     9.0      15.9  
 22.0     15.6     23.7  
 24.9     23.0     25.4  
 38.6     52.5     34.9  
 14.9     13.2     15.3  
 18.3     16.5     18.8  
 27.2     31.4     26.1  
 39.7     38.8     39.9  
 17.7     15.6     18.3  
 21.8     13.9     23.9  
 27.9     29.5     27.5  
 32.5     41.0     30.3  
 18.4     21.5     17.6  
 24.9     20.7     26.0  
 24.9     19.0     26.5  
 31.7     38.8     29.9  
 

性

格

へ

の

影

響 

6

 １．とてもそう思う 
 ２．わりとそう思う 
 ３．少しそう思う 
 ４．そうは思わない 
 １．とてもそう思う 
 ２．わりとそう思う 
 ３．少しそう思う 
 ４．そうは思わない 
 １．とてもそう思う 
 ２．わりとそう思う 
 ３．少しそう思う 
 ４．そうは思わない 
 １．とてもそう思う 
 ２．わりとそう思う 
 ３．少しそう思う 
 ４．そうは思わない 
 １．今でも、たびたびそのときの辛い気持ちを思い出す 
 ２．たまに思い出すこともある程度 
 ３．もう完全に過去の思い出となっている 
 １．とてもそう 
 ２．わりとそう 
 ３．少しそう 
 ４．そうでない 
 １．とてもそう 
 ２．わりとそう 
 ３．少しそう 
 ４．そうでない 
 １．とてもそう 
 ２．わりとそう 
 ３．少しそう 
 ４．そうでない 
 １．とてもそう 
 ２．わりとそう 
 ３．少しそう 
 ４．そうでない 
 １．とてもそう 
 ２．わりとそう 
 ３．少しそう 
 ４．そうでない 
 １．とてもそう 
 ２．わりとそう 
 ３．少しそう 
 ４．そうでない 
 １．とてもそう 
 ２．わりとそう 
 ３．少しそう 
 ４．そうでない 
 １．とてもそう 
 ２．わりとそう 
 ３．少しそう 
 ４．そうでない 

もっと素直な自分に
なっていた 

もっと勉強ができる
子になっていた 

もっと友だちの多い
子になっていた 

もっと難しい大学に
入学していた 

心が傷つきやすく
なった 

人を信じられなく
なった 

自分に自信が持てな
くなった 

みんなの中に入るの
がこわくなった 

つきあう友だちを選
ぶようになった 

何かと人に合わせる
ようになった 

人間関係が苦手に
なった 

人と話すのに神経を
遣うようになった 

「いじめ」にあった体験 

「
い
じ
め
」
に
あ
わ
な
か
っ
た
ら 

一
番
辛
か
っ
た
「
い
じ
め
」
に
あ
っ
た
後
、
ま
た
は
現
在
の
こ
と 

5

「

い

じ

め

」

は

性

格

や

進

路

に

影

響

を

与

え

た

か 
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全体
  性　別 

　　 　  男性  女性 
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 12.3 16.5 11.2  
 10.8 14.0 9.9  
 20.8 28.1 18.9  
 56.1 41.3 60.0  
 23.2 25.4 22.6  
 20.8 20.5 20.9  
 24.4 19.7 25.6  
 31.6 34.4 30.8  
 14.8 14.9 14.8  
 20.5 19.8 20.6  
 26.6 24.0 27.3  
 38.1 41.3 37.2  
 28.6 27.0 29.0  
 31.9 29.5 32.5  
 24.2 19.7 25.4  
 15.3 23.8 13.1  
 3.4 2.4 3.6  
 4.4 4.8 4.3  
 21.0 18.5 21.7  
 71.2 74.2 70.4  
 4.3 5.5 4.0  
 5.8 5.5 6.0  
 26.8 23.6 27.6  
 63.0 65.5 62.4  
 7.2 10.8 6.3  
 17.6 11.7 19.1  
 39.8 39.2 40.0  
 29.5 29.2 29.6  
 5.9 9.2 5.0  
 49.8 59.0 47.4  
 31.7 24.6 33.5  
 14.1 14.8 13.9  
 4.4 1.6 5.1  
 24.1 28.7 22.9  
 22.8 24.0 22.5  
 35.8 38.8 35.0  
 37.4 38.8 37.0  
 22.7 28.7 21.1  
 19.3 24.8 17.9  
 28.3 27.9 28.4  
 30.4 33.3 29.6  
 39.3 25.6 42.9  
 36.7 34.9 37.2  
 14.6 21.2 13.6  
 2.0 0.0 2.3  
 3.3 0.0 3.8  
 7.3 6.1 7.5  
 20.3 36.4 17.8  
 64.2 66.7 63.8  
 17.1 18.2 16.9  
 54.9 48.5 55.9  
 4.9 9.1 4.2  

性

格

へ

の

影

響 

進
路
へ
の
影
響 

「
親
身
に
な
っ
て
、
相
談
に
の
っ 

て
く
れ
る
人
が
い
た
」
人 

6

 １．とてもそう 
 ２．わりとそう 
 ３．少しそう 
 ４．そうでない 
 １．とてもそう 
 ２．わりとそう 
 ３．少しそう 
 ４．そうでない 
 １．とてもそう 
 ２．わりとそう 
 ３．少しそう 
 ４．そうでない 
 １．とてもそう 
 ２．わりとそう 
 ３．少しそう 
 ４．そうでない 
 １．とても影響した 
 ２．かなり影響した 
 ３．少し影響したかもしれない 
 ４．まったく関係がない 
 １．とても影響した 
 ２．かなり影響した 
 ３．少し影響したかもしれない 
 ４．まったく関係がない 
 １．マイナスだけ 
 ２．マイナスの方がやや多い 
 ３．半々 
 ４．プラスの方がやや多い 
 ５．プラスだけ 
 １．完全に乗り越えた 
 ２．ほぼ乗り越えた 
 ３．どちらともいえない 
 ４．まだ乗り越えられない 
 １．自分は性格が強かったので、わりと平気だった 
 ２．「いじめ」は長くは続かないと思っていた 
 ３．自分は間違っていないという信念があった 
 ４．「いじめ」に屈したくなかった 
 ５．自分は相手より勝っているという気持ちがあった 
 ６．何か打ち込むことがあった 
 ７．他に居場所があった 
 ８．親を悲しませてはいけないと思った 
 ９．親身になって、相談にのってくれる人がいた 
 10．自分を助けようと、行動を起こしてくれた人がいた 
 １．担任の先生 
 ２．養護の先生 
 ３．カウンセラーや相談係の先生 
 ４．担任でない先生 
 ５．父親 
 ６．母親 
 ７．きょうだい 
 ８．友だち 
 ９．その他 

頼れるのは自分だけ
だと思うようになっ
た 

打たれ強くなった 

何事にも負けない根
性ができた 

相手の気持ちを思い
やれるようになった 

大学選択や進路 

希望する職業 

「いじめ」はあなたに何を
残したか  

「いじめ」の体験や心の傷
を乗り越えたと思うか 

それは誰だったか 
（複数回答） 

いじめられていたとき、
あなたを支えたものは何
だったか。それはなぜか 
（複数回答） 

「

い

じ

め

」

は

性

格

や

進

路

に

影

響

を

与

え

た

か 
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